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Phu luc 4
T6 chirc day hoc Hoat dong trii nghiém va huéng nghiép
theo Chuwong trinh GDPT 2018
(Kém theo Ké hoach sé /KH-THCSSN ngay / /2025 ciia Truong THCS Sao Nam)

1. Thoi lwgng thuwe hién chwong trinh

- Thoi lugng danh cho Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 1a 3 tiét/lop/tuan.

- Thoi lugng thuc hién céc loai hoat dong co thé duoc phan bo theo ti 1& nhu
sau: Hoat dong hudng vao ban than (40%); Hoat dong huong dén x3 hoi (25%);
Hoat dong hudng dén tu nhién (15%); Hoat dong hudng nghiép (20%).

- Thoi lugng thuc hién giita cac chit dé c¢6 thé diéu chinh cho phu hop theo

thuc té 16p hoc.
2. Khung thwe hién chwong trinh HDTN-HN
+ Poi véi 16p 6
Thoi gian Noi dung chii d 30 061 the
Théng 9/2025 Chu de 1: Khadm pha Iira tudi va moi truong hoc tap 12
mai
ha dé 2: Cham s¢ o 80 A nha 12
Théng 10/2025 C‘Xu de ,C~ anr} sOc cudc song ca nhan
Kiém tra gifra ki [ 2
Thang 11/2025 | Chu dé 3: X4y dung tinh ban, tinh thay tro 12
5 A . e ~ A e 1 9
Théng 12/2025 Ch:l de 4 N?.m‘du’ong quan hé gia dinh
Kiém tra cudi ki | 2
Thang 01/2026 | Cha dé 5. Kiém so4t chi tiéu 6
Thang 02/2026 | Chu dé 6: Xay dung cong dong van minh, than thién 12
hit @€ 7: Tim hi€u ngheé truyén thong & Viét N 12
Théng 3/2026 C'?de 7 .~1m ‘1eu nghé truyén thong ¢ Viét Nam
Kiém tra gitra ki II 2
Thang 4/2026 Ch’u (Aie 8: Phong tranh thién tai va gidm thiéu bién doi 14
khi hau
Chu dé 9: Ton trong ngudi lao dong 7
Théng 5/2026 K}em tra cuoi ki 1T 2
Tong ket 1
+ Poi voi 16p 7
Thoi gian Noi dung chii d S0/t thure
i€n
Thang 9/2025 | Cha dé 1: Rén luyén théi quen 13
. Chu dé 2: Rén luyén su kién tri va chidm chi 13
Thang 10/2025 ———F——= —
On tap, kiém tra gitra ki | 3
Thang 11/2025 | Chu dé 3: Hop tac thuc hién nhi€ém vu chung 9
Thang 12/2025 | Cha dé 4: Chia sé trach nhiém trong gia dinh 9
Thng 01/2026 Chi de 5: Fhi tiéu co ke hoach 9
On tap, kiém tra cuoi ki I 3
Thang 02/2026 | Cha & 6: Séng hoa hop trong cong dong 8
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Thing 3/2026 Chi de 7:' fi(')p phé}rj gié}m thiéu hiéu Gmg nha kinh 13
On tap, kieém tra gitra ki 11 3
Thang 4/2026 | Chu dé 8: Tim hiéu cac nghé ¢ dia phuong 9
Chu dé 9: Tim hiéu pham chét va ning luc can c6 & 10
Thang 5/2026 | nguoi lao dong
On tap, kiém tra cudi ki 1T 3
+Poi voi 16p 8
Théi gian Néi dung chi d& 50 tict th
hién
Thang 9/2024 | Cha dé 1: Kham pha mot sé ddc diém cuia ban than 12
Théng 10/2024 Chu‘(.ie 2: Thé hién trach nhi€ém véi ban than va moi 12
nguoi.
Kiém tra gifta ki I 2
Théng 11/2024 | ——0 T4 82 : I
Chu dé 3: Xay dung truong hoc than thién 10
Thang 12/2024 | Chu d& 4: Séng hoa hop trong gia dinh 9
Thang 01/2026 Ch;ﬁ dé s. LAam quen v61 kinh doanh 7
Kiém tra cuoi ki [ 2
Thang 022026 | Cha dé 6: Tham gia hoat dong phat trién cong dong 12
Thang 3/2026 Ch}l de 7: l;ruyé:n thong phong tranh thién tai 10
Kiém tra gifra ki II 2
Thang 4/2026 | Cha dé 8: Tim hiéu nghé trong xa hoi hién dai 12
Chu dé 9: Xay dung ké hoach hoc tap theo hung thu 12
Théang 5/2026 | nghé nghiép
Kiém tra cudi ki II 2
+ Doi véi 16p 9
. A 4o A h
Thoi gian Noi dung chu de 50 tuft thye
hi¢n
Thang 9/2024 ChAu de; 1: Tu tao dong lyc va img pho voi ap luc trong 1
cudc song
Thang 10/2024 Ch}l dé 2: (.}Niao :[iép, ung Xt tich cuc 10
Kieém tra gitra ki [ 2
Thang 11/2024 | Cha dé 3: Gop phan xay dung vin hoa nha trudng 12
Thang 12/2024 | Chu dé 4: Goép phan xay dung gia dinh hanh phuc 10
Chu dé 5. Xay dung ngan sach ca nhan va gop phan 10
Thang 01/2026 | phét trién kinh té gia dinh
Kiém tra cubi ki I 2
Thang 02/2026 CPu deA6: Xziy dung mang ludi hién thuc cac hoat 12
dong cong dong
Chu dé 7: Bao vé moi truong va quang ba canh quan 10
Thang 3/2026 | dat nude
Kiém tra gitta ki I 2
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Thang 4/2026 | Cha dé 8: Tim hiéu nhitng nghé em quan tim 12
. Chu dé 9: Xac dinh con dudng cho ban than sau THCS 10
Thang 5/2026 — T
Kiém tra cuoi ki 11 2

3. Kiém tra, danh gia

- Thyc hién dung theo Thong tu 22/2021/TT-BGDDT ngay 20 thang 7 ndm
2021 cua Bo Gido duc va dao tao Quy dinh vé danh gia hoc sinh Trung hoc co s¢ va
hoc sinh Trung hoc phé thong.

3.1. Yéu ciu

- Panh gia két qua gido duc trong Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép phai
bao dam cac yéu cau sau:

+ Muc dich danh gia 1a thu thap thong tin chinh xac, kip thoi, c6 gia tri vé mirc
do dap ung yéu cau can dat so véi chuong trinh; su tién bd ctia hoc sinh trong va sau
cac giai doan trai nghiém. Két qua danh gia 1a can cir dé dinh hudng hoc sinh tiép tuc
rén luyén hoan thién ban than va ciing 14 cin ctr quan trong dé nha truong va doi ngil
gido vién diéu chinh chwong trinh va cac hoat dong giao duc trong nha truong.

+ Noi dung danh gia 1a cac biéu hién ciia pham chat va niang lyc da duoc xac
dinh: nang luc thich img v&i cudc séng, nang luc thiét ké va td chirc hoat dong, nang
luc dinh huéng nghé nghiép. Cac yéu cau can dat vé su phat trién phdm chit va ning
luc cia mdi c4 nhan chi yéu duge danh gia thong qua hoat dong theo chu dé, hoat
dong hudng nghiép, thong qua qué trinh tham gia hoat dong tap thé va cac san pham
ctia hoc sinh trong mdi hoat dong.

+ P6i véi sinh hoat dudi co va sinh hoat 10p, ndi dung danh gia cha yéu tap
trung vao su dong gop cua hoc sinh cho cac hoat dong tap thé, sé gio tham gia cac
hoat dong va viéc thuc hién cé két qua hoat dong chung cua tap thé. Ngoai ra, cac
yéu td nhu dong co, tinh than, thai do, y thic trach nhiém, tinh tich cuc ddi voi hoat
dong chung cua hoc sinh cling dugc danh gia thuong xuyén trong qua trinh tham gia
hoat dong.

+ Két qua danh gia d6i véi mdi hoc sinh 1a két qua tong hop danh gia thuong
xuyén va dinh ki vé& pham chét va ning luc va c6 thé phan ra 1am mot sé mirc dé xép
loai. Két qua danh gia Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép dugc ghi vao hd so hoc
tap cua hoc sinh (twuong duwong mdt mon hoc).

- Giao vién nhan xét, danh gid hoc sinh theo 16p dugc phan cong giang day.

3.2. Hinh thirc danh gia

3.2.1. Mén “Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép” danh gid bang nhdn xét

- Gido vién dung hinh thirc noi hoac viét dé nhan xét viéc thyc hién nhiém vu
rén luyén va hoc tap cia hoc sinh; nhan xét su tién bd, wu diém noi bat, han ché chu
yéu ctia hoc sinh trong qué trinh rén luyén va hoc tap; danh gia két qua rén luyén va
hoc tap cua hoc sinh.

- Hoc sinh dung hinh thirc n6i hodc viét dé tu nhan xét vé viéc thuc hién nhiém
vu rén luyén va hoc tap, su tién bo, vu diém ndi bat, han ché chu yéu cua ban than.
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- Cha me hoc sinh, co quan, t6 chtrc, c4 nhan c6 tham gia vao qua trinh gido duc
hoc sinh cung cép thong tin phan hdi vé viéc thuc hién nhiém vu rén luyén va hoc tap
cua hoc sinh.

- Panh gia bﬁng nhan xét két qué rén luyén va hoc tap cua hoc sinh dugc su
dung trong danh gia thudng xuyén, danh gia dinh ki thong qua cac hinh thirc kiém
tra, danh gia viéc thyc hién nhiém vu reén luyén va hoc tap cua hoc sinh phu hop voi
dac thu cia mon hoc.

3.2.2. Két qua hoc tdp theo mon hoc dwoc danh gid bc%ng nhdn xét theo 01 (mot)
trong 02 (hai) muc: Pat, Chua dat.

3.3. Quy dinh vé danh gia thwong xuyén

3.3.1. Panh gia thuong xuyén duogc thyc hién thong qua: hoi - dap, viét, thuyét
trinh, thuc hanh, thi nghiém, san phém hoc tap.

3.2.2. Hoc sinh dugc kiém tra, danh gia nhiéu lan, trong d6é chon mat s6 lan
kiém tra, danh gia phu hop véi tién trinh day hoc theo ké hoach gido duc ciia mon
hoc, ghi két qua danh gia vao sb theo ddi va danh gia hoc sinh (theo 16p hoc) dé st
dung trong viéc danh gia két qud hoc tdp mon hoc theo quy dinh tai khoan 1 Diéu 9
Thong tu 22 /2021/TT-BGDDT.

3.3.3. Mdi hoc ki chon 02 (hai) 1an danh gia thuong xuyén.

3.4. Quy dinh vé danh gia dinh ki

- Panh gia dinh ki gdm danh gia gitta ki va danh gia cudi ki. duoc thuc hién
thong qua: bai kiém tra (trén giéy hodc trén may tinh), bai thuc hanh, du 4n hoc tap.

- Thoi gian 1am bai kiém tra (trén gidy hodc trén may tinh) 60 phut dén 90 phut.

- Trong mdi hoc ki, ¢c6 01 (mot) lan danh gia gitta ki va 01 (mot) lan danh gia
cudi ki.

- Nhiing hoc sinh khong tham gia kiém tra, ddnh gia di s6 1an theo quy dinh néu
c¢6 li do bat kha khang thi dugc kiém tra. Panh gia bu véi yéu cau can dat tuong
duong voi 1an kiém tra, danh gia con thiéu. Viéc kiém tra, danh gia bu dugc thuc hién
theo tirng hoc ki.

- Truong hop hoc sinh khong tham gia kiém tra, danh gia bu thi dugc danh gia
mirc Chua dat diém d6i voi 1an kiém tra, danh gia con thiéu.

3.5. Panh gia két qua hoc tip ciia hoc sinh

- Trong mot hoc ki, két qua hoc tap cua hoc sinh dugc danh gia theo 01 (mot)
trong 02 (hai) mirc: Pat, Chua dat.

+ Mtic Pat: C6 du s 1an kiém tra, danh gia theo quy dinh tai Thong tu ndy va
tat ca cac 1an dugc danh gia muc Dat.

+ Muc Chua dat: Cac truong hgp con lai.

- Ca nam hoc, két qua hoc tdp mdi mon hoc ctia hoc sinh duoc danh gia theo 01
(mot) trong 02 (hai) muc: Pat, Chua dat.

+ Mtc Pat: Két qua hoc tap hoc ki II dugc danh gia muc Dat.

+ Mtc Chua dat: Két qua hoc tap hoc ki II dugc danh gia miac Chua dat.
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4. Hinh thirc thwe hién

a. Phwong 4n 1: Day theo chu dé thuc hién trong 16p/hodc ngoai 16p. Mdi GV
dugc phan cong td chirc chu dé xay dung ké hoach phdi hop voi GV chil nhiém to
chtrc chung cho ca khdi 16p va day trai budi (ap dung khi thoi tiét c6 mua hodc binh
thuong). GV co thé day 3 tiét/budi/ 16p (khdi 16p).

b. Phwong 4an 2: Day 1dng ghép vao tiét sinh hoat dudi cd, tiét sinh hoat chu
nhiém va tiét day chi d& mot sb tudn (diéu kién thoi tiét khong c6 mua). Cu thé sinh
hoat duéi co 1 tiét/tudn, sinh hoat chil nhiém 1 tiét/tuan, day cha dé 1 tiét/tuan/Iop.

“Ghi chii:Chuong trinh Hoat dong trai nghiém, hwong nghiép bao gom cdc nji
dung hoat dong dwoc to chuc trong va ngoai nha treong voi cdac hinh thicc hoat dong
Sinh hoat duoi co, Sinh hoat l6p, Hoat dong giao duc theo chu dé va Hoat dong cau
lac bo.
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